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※周香妙

感謝　天恩師德，讓後學有這

個機會來澳洲墨爾本忠恕道院學習服

務。3月 15日是墨爾本忠恕道院感恩

祈福法會，後學發現當地的學長們很

用心準備所有的工作，例如：事前邀

約自己認識的親朋好友來 堂參加法

會、佈置場地、整理環境、規劃菜式，

以及採購法會要用的東西，如：零食、

食材等；有學長怕菜不夠，前幾天就

開始採買，來來回回好幾趟，出錢又

出力，真是讓人感動！

法會當天，大家都很早就到 堂

來準備，每個人都認真地完成自己負

責的任務，當日有很多新朋友及道親

們回來參加法會。承擔午餐料理的學

長們在廚房很用心地烹煮，美味不輸

五星級餐廳的料理。學長們也準備豐

盛的茶水點心，讓大家在等待祈福時，

能輕鬆地坐下來聊聊及分享道的好，

成全未求道的朋友有機會求道。

當日也播放白陽祖師傳道 120週

年的慶祝影片，讓大家了解：白陽祖

師傳道已經 120週年，且在世界各國

都有許多道親一同慶祝。

◎ 澳洲墨爾本忠恕道院提供◎ 澳洲墨爾本忠恕道院提供
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在莊嚴的祈福儀式中，每個人都

很誠心地祈福及唸誦佛號，隨著操持

的口令跪拜。

在眾人共同努力下，法會圓滿完

成。忙碌之下竟忘了照大合照，到最

後要離開 堂時才想到，所以只有留

到最後的學長才有照到，後學覺得有

些可惜，但還是留下了非常有紀念價

值的照片。

在國外辦法會真是不簡單，因為

資源有限，人力也有限，所以什麼事

情都要大家親力親為地準備及把事情

做好，且每個人都身兼數職。非常感

謝陳平常領導點傳師慈悲特別飛來墨

爾本，關心道親及帶領大家一起祈福。

感恩上天慈悲，讓後學有福氣參與這

次的法會，也希望上天庇佑我們每個

人在未來的一年裡，都能圓圓滿滿、

平平安安、健健康康。                

※周若璇

在忙碌紛擾的日常中，我們總在

尋找一處能讓心靈棲息的淨土。懷著

這樣的心情參加了法會，走進 堂，

莊嚴的佛像與《彌勒救苦真經》的唱

誦，瞬間撫平了焦躁，漸漸沉浸其中，

雜念消散，跪拜時彷彿放下了執著，

學會接納生活的不完美、珍惜當下；

將誦經功德迴向給眾生時，讓我意識

到自己很幸運，感恩成長、感恩遇見

大家，同為彼此、為世界和平祈禱！

感恩點傳師的引領，法會雖然結

束了，但內心充滿了法喜，明白修行

就在日常生活中，煩惱即菩提，生活

中的種種不順，恰恰是修行的逆增上

緣，學會遇事多一分善念，對人多一

分善意，愿能業障消除，福慧增長。     

※林彬

墨爾本忠恕道院迎來了一年一度

的感恩祈福法會，後學身為辦事人員，

有幸再次參與這場殊勝的法會。後學

在以前的法會中曾碰到過一些神奇的

▲  陳平常領導點傳師與陳柏宇點傳師（跪者
右 2與 3）慈悲跪讀〈祈福疏文〉。
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事情，這次的法會也發生了一件小事，

讓後學再次感受到仙佛的助力！

法會的前一週，同為辦事人員的

周學長問後學：「能否再找一些有蓋

子的白色塑膠桶，好讓法會時可以用

來裝垃圾。」因為之前後學也時不時

地會去附近的外賣店，拿一些裝過奶

酪、奶油的空桶來 堂裝廚餘，後學

當時在想，後學家裡的塑膠桶不是已

經在裝肥料，比較髒，要嘛就是有些

殘缺，恐怕還是得去附近的外賣店拿。

只是通常都是要碰運氣，一般去兩、

三次才能碰到。因為是店家免費放在

外面的，大家都可以去拿，所以不是

每次去都能拿得到，而且一般都是打

烊前（下午 4到 5點）連同店裡的空

紙箱一起拿出來，其餘時間通常是沒

有的。後學當時不確信能否抽空在店

家打烊前後過去，而且即便可以過去，

也不確定會有。

終於到了週三，後學才有機會抽

空去外賣店。一路上後學腦海裡在想，

如果一次能有 3、4個桶子就好了，因

為未來幾天不一定還能在店家打烊前

後過去，而外賣店週末又不開門。後

學下車後就朝外賣店走去，拐了一個

彎後，遠遠地就看到店外面有一堆白

色的桶子，走近一數，居然真的有 4

個！後學心裡真的很感恩仙佛再次的

助力。事情雖小，但是沒有仙佛的助

力，後學想絕不可能那麼順利就如願

以償！     

※林素帆

3月中我和家人到忠恕道院參加

了感恩祈福法會。法會的前一天，和

道親一起做了很多種準備；法會當天

我也服務了很多事，例如：幫忙淨手、

為自己和大眾獻花果燈、唱誦《彌勒

救苦真經》等，但最讓我印象深刻就

是在早上獻供時擔任助端。
▲  道親敬獻花果燈為自己與大眾祈福。
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獻供的人要穿上道袍，然後開始

獻供。上執禮開始點燈、喊口令，下

執禮搭配一起做動作，接著跪接的人

也走上去，開始進行獻供禮，後面端

果的人則到準備區準備。過了一會兒，

我就要走上去把茶杯放在端盤上。

剛開始我感到有點緊張，雖然前

一天有練習過，但我還是擔心一不小

心拿錯水果，或太晚把茶杯放在端盤

上。但我到第三次端供果時，就覺得

順利很多了。當我走出來把水果放到

端盤上，我覺得很莊嚴，也感覺很自

豪和驕傲，能有這種機會。

雖然平常也會做助端，對我沒有

什麼特別的，但一想起不是每個人都

有機會能來到 堂參加獻供，我就覺

得這是一個難得的機會。能幫忙獻供，

我感到自豪及愉快。在這次的法會，

透過幫忙助端，不僅讓我對獻供禮更

熟悉，也鍛煉了我在有壓力的場合能

發揮得更好。  

※林倚伶

感恩祈福法會當天，我們早上 9

點到達 堂，現場已經很多人開始在

準備了。姐姐幫忙淨手，我幫忙擺祈

福時大家要獻上的蘋果、蠟燭和蘭花。

後來也到廚房幫忙切了很多菜。

過了一段時間，我們開始獻供。

我和姐姐是助端。我也見到了很多新

道親和平常較少來的人，我們在餐廳

裡擺了一些零食，所以新來的朋友或

不常來的道親都可以放鬆地吃東西、

和別人互動聊天。感謝爸爸帶我來

堂參加法會。

▲  獻供人員誠敬地演練與執禮。 ▲  虔敬讀誦《彌勒救苦真經》。


