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◎ 黃錫堃總領導點傳師主講◎ 黃錫堃總領導點傳師主講

中庸講記中庸講記（66）（66）

《中庸》第三十三章：

《詩》曰：「衣錦尚絅」，惡其文之著也。故君子之道，

闇然而日章；小人之道，的然而日亡。君子之道：淡而不厭，

簡而文，溫而理，知遠之近，知風之自，知微之顯，可與入德矣。

章旨：此章與首章前後相應，

為《中庸》一部之結束也。首章言

天命而及體道之功，自天而推之人；

此章為己而及上天之載，自人而達

乎天。可見孔門傳授心法，始言一

理，中散為萬事，末復合為一理，

總括一句，只盡人合天之道而已矣。

「此章與首章前後相應，為《中

庸》一部之結束也。首章言天命而及

體道之功」，此章與《中庸》第一章

「天命之謂性，率性之謂道，修道

之謂教」三綱領前後相應，為《中庸》

做一個結論。

我們知道首章是講：天命而及體

道之功，從天命開始講，談到本性，

「天命之謂性，率性之謂道，修道之

謂教」，由這個開始講起，所以是自

天追溯到人，講到「修道之謂教」這

個階段。但是往往我們研究經典時，

不要被文字綁住，最主要要了解經典
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裡面的精神與內涵，我們要體悟裡面

的道理。

「自天而推之人；此章為己而及

上天之載」，這一章的「為己」很重

要，為自己。是為自己的什麼呢？就

是要怎樣充實自己、訓練自己，或是

來成就自己。

「為己」要怎樣來成就？先天

道院四十週年慶有引用張載的「橫渠

四句」作題裁：「為天地立心，為生

民立命，為往聖繼絕學，為萬世開太

平」，這四句名言，我們時常在應用。

「為己」，一定要「為天地立心」，

我們今天修辦道確實是往這個目標在

實行、往這個目標在下功夫。大家想

想什麼是「為天地立心」？天人合一。

我們辦道務是天人合辦、天人合一。

要如何天人合一？在《中庸》第

二十二章裡面一直在講解「參天地」、

「贊天地之化育」，即贊助天地之

化育。你想想我們的天職是何等地殊

勝！因為天地做不到的事情，只有人

來補天地之不足。「化育」就是我們

要用的一個功夫，以補天地不足。

為什麼講「補天地之不足」？

因為天不言，地不語，只有人能講

話。你要天地來傳道，能有辦法來傳

道嗎？因為天地無法顯露其大公無私

的心，只有人能為其表達出來，所有

的事情需要人來引導，才知道天地是

何等地偉大！這即是人能補天地之不

足。我們講要「學天學地」，就是為

天地立心，贊天地之化育。

「為生民立命」，就是為眾生，

我們現在是不是為眾生？我們時常在

度人成全，即是立命。在《孟子‧盡

心篇上》云：「殀壽不貳，修身以俟

之，所以立命也。」人在世間，壽數

的長短並不重要，主要是活在人生的

過程中要修身，不論何時都在修自己；

剛講「為己」，修養自己、充實自己

的品德，來等待上天的安排。

「俟」就是等待。看天要將我們

的職務安排在哪裡，這不是人能安排

你，所以「為生民立命」，這也是我

們現在在做的工作，是不是「為己」？

這些道理，我們大家可以深刻去體

會。

「為往聖繼絕學」，什麼是往

聖？我們所研究的聖人、佛家經典，

都是古早聖人、仙佛的道理。

「繼」就是傳承，也就是我們現

在的道務方針：「承先啟後，前後一

貫」，這就是傳承。傳承不是就這樣
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傳承下去就好了，也不能只有嘴巴講：

「創業惟艱，守成不易」，我們要將

之「發揚光大」。

國內道務要固本，然後將「道」，

將師尊、師母的慧命傳至萬國九州，

這也是師尊、師母的願望，我們都有

往這方向在實踐，就是以台灣這個

「點」，往「面」的方面推廣，這就

是發揚光大，而不是守成就好了。這

就是「繼」，繼往聖之絕學。

「為萬世開太平」，為世間「世

界大同」的目標邁進，這就是「為

己」；「為己」不能說只有充實自己，

就把它叫做「為己」，不能這樣講。

這篇的結束是從人，我們說天是

如此地無邊無涯、是這樣地大，人若

是要天人合一，要變成像天那樣大，

我們現在修行就是要變成像天一樣

大，這是一個人無法做到的事情，而

是要所有的人能夠共同來完成我們為

己的精神。

這篇大部份是講「為己」，才能

夠及於「上天之載，無聲無臭」《詩

經‧文王》，無聲無息，這是無為的。

在我們接下來的生活中，無為，內心

才會寬闊；有為，內心就狹窄，所以

我們要無為。

「自人而達乎天，可見孔門傳授

心法，始言一理，中散為萬事，末復

合為一理，總括一句，只盡人合天之

道而已矣」，這個道理我們開頭時已

講過了。孔門的心法，由此章的第一

句：「《詩》曰：『衣錦尚絅』，惡

其文之著也。」聽這句道理我們就知

道，子思記述的孔門心法其精髓是在

這裡。我們要了解孔子一生的經歷，

孔子原來的願望，並不是一開始就像

我們這樣在度人成全。

古早，老前人來到我們台灣，時

常告訴我們：「道的殊勝：是先度貧，

再度富，然後才度公侯宰相。」是不

是大家都這樣講？這道我們現在也是

這樣行的，道都從鄉下來的，來台灣

傳道不是從都市開始，都從鄉下先開

始。若從都市先開始，才要度鄉下，

這就不是那麼簡單的事情。

孔子的感受就是要先訓練人的

修養，他都是這樣教導他的學生，將

其訓練到能與諸侯分庭抗禮、平起平

坐。他覺得一定要「入要相，出要

將」，這樣才能度所有的諸侯。他認

為：先度諸侯大官，然後就能很快傳

道。你想有可能嗎？有照他的願望

嗎？無法照他的願望！
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你想我們現在去度那些居高位

者，他們會修道嗎？他們可能只是應

付應付而已、表達尊重而已。真正要

真心實修，因為環境不容許，他們的

思想還無法進入如此修行的境界。所

以當時春秋戰國的狀況，與我們現今

的狀況大同小異、是一樣的，所以

我們要體會出來。孔子一開始就是這

麼想，他周遊列國要做什麼？後代的

人講周遊列國是要找尋當官的機會，

真的嗎？在表面看是事實，他到哪裡

都講，是在求看看是否有一個職位，

他也沒有要當很大的官，只要當諸侯

的顧問就好了，以這樣的角色，認為

我若是身為國師，就能影響國家的國

政，當時的情形是這樣。

為什麼到後來會有所轉變？我們

若讀《莊子‧天運篇》，大家就知道，

講到孔子到 51歲還未聞道，因為這個

原因才問禮於老聃。袁前人在《道德

經講義》開頭有寫一篇序文，那篇文

章是從哪裡來的？

孔子適周，將問禮於老子，老

子曰：「子所言者，其人與骨皆已

朽矣，獨其言在耳。且君子得其時

則駕。不得其時則蓬累而行。吾聞

之，良賈深藏若虛，君子盛德容貌

若愚。去子之驕氣與多欲，態色與

淫志，是皆無益於子之身。吾所以

告子，若此而已。」孔子去，謂弟

子曰：「鳥，吾知其能飛；魚，吾

知其能游；獸，吾知其能走。走者

可以為罔，游者可以為綸，飛者可

以為矰。至於龍，吾不能知其乘風

雲而上天。吾今日見老子，其猶龍

邪！」《史記‧列傳‧老子韓非列傳》

孔子遇到老子，問禮於老聃，老

子向孔子講：「你所學的那些是堯、

舜、文王、武王這些古早人的道理，

那些古早人的骨頭都已經可以打鼓，

根本那些人都已不存在了，你學只是

在學他們講的話而已、只是語言而

已。

歷事時需要順勢而為，得其時則

駕。「駕」是指駕駛；為何講「得其

時則駕」？得其時，能坐當官的馬車：

不得其時則蓬累而行，隨遇而安。

這在袁前人注解《道德經講義》

的第一頁，此篇道理出處於司馬遷所

著作的《史記‧列傳‧老子韓非列

傳》，是寫老子、莊子、申不害、韓

非四位（後明朝凌稚隆《史記評林》

將傳名改作〈老莊申韓列傳〉）；申

不害與韓非是法家，將老子這幾位排

入列傳，而孔子不在其內，孔子是世



5基礎 e誌  

家，世家的意思就是與諸侯一樣大，

把他當成王。老子就沒有，老子是排

在列傳裡，與伯夷叔齊同列一起。

但是很多人都這麼講，孔子與老

子的年歲有差，屬於同一時代無誤。

孔子問禮於老聃時，孔子算來應僅 30

多歲而已，其實我們讀都是 50幾歲，

因為「五十而知天命」《論語‧為政》，

由此印證是 50歲以後，他的思想就完

全改變了，就沒有想要與諸侯平起平

坐，他認為我一個人要與諸侯講，或

是由我的學生與諸侯講，畢竟力量很

有限，因為他開竅了。

老子告訴他：你若不得其時則

蓬累而行。有人講「蓬累」是草，其

實蓬累不是草，蓬累是講你戴的帽子

要戴好，走路時要邊走邊轉身回頭來

看。「累」是轉，轉身看看這個地方

是不是我們所住的時代，環顧四周。

適而可止，是講那裡我們可以住就住

下去，這就是「蓬累而行」，也就是

隨遇而安的意思。

不得其時的時候，就不能固定一

個處所，要看四周的環境，是不是我

們所能居住的，老子是這樣教他的。

再接下去的道理很重要，這是孔

子整個思想的轉變，《詩經》這四個

字「衣錦尚絅」，談到「惡其文之著

也」《中庸》，我們就知道他的思想

與他古早所講的思想已經不同了。

《論語‧雍也》裡有一句道理，

子曰：「質勝文則野，文勝質則史，

文質彬彬，然後君子。」文與質，我

們人的才能、質一定要顯露出來，不

能都沒有顯露，要顯露在哪裡？顯露

在文采。要顯露出來讓人家看，一半

一半都要。質若勝文的時候，質就是

本質，我們的本質是好的，質就是我

們的才能、我們的本性、我們所有的

優點，這是質。若勝過文采時，就像

我們現在要齋莊中正，外表要整齊，

這樣我們就是文質彬彬，這就是孔子

所講的，我們所做的也差不多都在這

個範圍內。

（續下期）


