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※王曉慈

去年（2023）底，後學參加傳

承班時，點傳師慈悲詢問後學：「願

意學習擔任啟化三美科學營的執秘

嗎？」後學答應了！究竟是什麼原因

讓後學承擔責任，願意學習？猶記得

從小參加啟化的營隊，看著大哥哥和

大姐姐們在台上熱力四射地演出，著

實令人感動，幼小的心靈就充滿了憧

憬，也願意和他們一樣，從一個學員

開始，漸漸地參與了學術組充滿藝文

的設計，還有活動組的熱場帶動，一

步步地認識、學習，上場實作，體驗

與歷練，更在過程中磨練了自己的心

性，從一次次的失敗中找到成長的力

量，終於能夠無畏地承擔，願意快樂

地付出。

感恩點傳師們慈悲、歷代幹部從

零開始，一步一腳印地運作、改善，

讓啟化營隊的起源、核心價值、營隊

組織等漸漸完備，就在夥伴們無為的

付出與彼此的凝聚下，自然開創了優

質的團隊。

今年（2024）4月，營隊運作正

式啟動。感恩後學有著強大的後盾，

你們總是默默地扶圓補缺，耐心地引

領與提點後學。後學也期許自己持續
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努力，貢獻出自己的心力，一起共同

圓滿營隊。在未來的路上，我們將繼

續攜手前行，為更多人帶來愛的力量。

※林琬瑄

辦一場豐富又熱血的營隊，背

後可是有一群人燃燒腦細胞、默默付

出！大家花了無數個日夜，反覆討論、

修改，只為了讓營隊變得更好玩、更

有趣、更令人難忘。這些看似輕鬆愉

快的活動，背後其實是無數心血的結

晶。

首先，真的要感謝　天恩師德，

還有點傳師、道務助理們，以及各位

幹部的提攜，讓我有機會擔任三美科

學營的執秘。這個角色挑戰性十足！

從一開始構思營隊主題，到組織幹部

團隊，再到課程規劃、流程設計，最

後還得負責全程執行，每個步驟都是

全新的挑戰。光是想想這些事就已經

夠令人焦慮，更別說要一件一件去完

成了！

籌備期間，曾萌生「要不要乾脆

逃跑算了」的想法，但每想到〈十五

條佛規〉中的「責任負起」，那股莫

名的力量又讓我堅持下去，提醒著自

己既然接下了這個任務，就得全力以

赴。於是，我不斷地告訴自己：「再

撐一下，就快完成了！」就這樣，一

步一步學習承擔。

在籌備過程中，有時為了確保每

個學員都有最棒的體驗，還得不斷調

整課程內容，甚至重新設計一些活動，

但看到幹部群不辭辛勞地一起努力，

心裡就會有暖暖的感動。

而當營隊正式開始時，看著學員

們滿臉期待的樣子，真的讓人覺得一

切的辛苦都是值得的。每次看到學員

積極投入活動，開心地參與每一個課

程，那種成就感真的是無法用言語來

形容。特別是在營隊結束後，當聽到

學員們笑著說：「老師，我明年還要

來！」那一刻，我真的感受到無限的

感動和滿足；這不只是對我個人的肯

定，更是對整個團隊的肯定。

▲  優秀的幹部群為營隊帶來好口碑。
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回想這段籌備的過程，有許多挫

折和挑戰，但這些挑戰也讓我成長了

許多。從一開始的焦慮、擔心，到後

來一步步地突破困難，我發現自己變

得更有耐心，也更懂得如何有效率地

解決問題。這不僅僅是一場營隊，更

是一段學習和成長的旅程。

這次三美科學營讓我深刻體會到

團隊合作的力量，也讓我懂得了什麼

叫做「責任負起」，期許明年的營隊

再度和大家一起創造更美好的回憶！

※劉侑明

「南風習習帶來夏的氣息，有著

無比炙熱的陽光灑滿地。我們身著粉

紅的戰衣，在廣場裡尋找那片片的陰

影。嘴裡哼著熟悉不過的歌曲，雙手

拍擊著共同的默契，大家一起揭開這

專屬三美志工的夏季。」

感謝　天恩師德，讓三美志工隊

可以再一次前進學校了愿學習，每年

的夏季總是三美志工隊的重頭戲。本

年度營隊在幹部們的共辦共成之下，

也持續地拓點到了三個梯次。這三年

來的默默耕耘，慢慢豎立起人們推薦

的口碑。進入校園，面對陌生的人群，

要如何成全？要如何引度？「戰戰兢

兢，如臨深淵，如履薄冰」就是我們

最佳的寫照，在跳脫舒適圈的同時，

我們不再處於一個倍受關懷、細心呵

護的環境，取而代之的是一切未知的

挑戰。各位幹部更是如同大海一般，

面對來自崎嶇海岸線的挑戰，不畏艱

難，激起壯闊美麗的浪花。就在這臨

深履薄的過程中，我們才可以體會到

前人輩開道的艱辛，以及成全人時需

要想方設法，無所不用其極。

進入校園舉辦活動，與學生家長

建立連結是我們的目標；活動中，各

校校長以及老師前來致詞關心，讓後

學想到了德國幼教之父福祿貝爾說過

的：「教育無他，唯愛與榜樣而已。」

在各校校長的言談中，肯定著團隊幹

部們就是以身作則的好榜樣。更有老

▲  學生專注觀看戲劇演出。
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師激動地表示：「你真的把人帶進學

校了！」愿力啟航的各位幹部，把愛

帶進校園，讓愛時時展現，這一切的

滴滴點點在旁人的眼裡都是身教最好

的印證。更在　天恩師德的轉化下見

證道的寶貴，為未來的拓點埋下了一

顆顆的種子。

今年青推為營隊設下了「青年傳

承」和「區域合作」的兩項目標，這

是幹部們新的課題。在年初便開始鼓

勵年輕一代的幹部可以承擔使命，感

謝幾位年輕幹部的勇於承擔，承擔起

自己的使命，也開啟他人的慧命。就

是在這樣的機緣之下，更有多位許久

未見的夥伴回家了。因為營隊就是我

們這群道後代孩提時的共同記憶，基

於這份情誼，不管是人也好、物也罷，

這一切的點點滴滴都記錄在我們的心

中，想當然爾，這個地方就成為我們

回歸修辦最好的契機。

「區域合作」一直是道務推動的

目標，感恩今年各區給的協助以及愿

力啟航。後學相信這只是開始道務合

作的敲門磚，縱然其中有許多的不圓

滿，但也可以「一家人不說兩家話」，

大家一起為道務開拓盡心、為成全後

進盡力。

最後還是感謝　天恩師德，補足

了人力有所不及的部分。更感恩各位

營隊的幹部可以身體力行，遵循袁前

人示現的「老實修行，以身示道」，

讓道內化到自身，更以身作則地影響

更多的人。各位幹部都是修辦的英雄，

當我們穿上了粉紅色的戰衣，就沒有

選擇的權利，眾生在哪裡，我們就一

起吹起號角，奮勇前行。

※高榕姿

本次營隊主題為科學營，後學擔

任三梯次的輔導學長。為了能順利引

導孩子們學習，在小隊輔集訓時就先

上了許多課程，讓大家收穫良多。首

先，有許多新知是平常不會特別學習

的領域，但與我們的生活息息相關、

也十分重要，例如：光的折射可以應

▲  透過體驗遊戲了解農產品運輸過程的不易。
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用在我們生活中的投影布幕、電視、

手機等；了解飲料的調製和人的味覺

差異，人可以嚐到酸甜苦鹹，而辣則

為痛覺；外面手搖飲、早餐店所使用

的果汁，其中有些或許是用粉、香精、

色素調配出來，沒有任何一點真正的

水果成分。又認識了不同種類的糖，

其中果糖成本低且甜度最高；人體攝

取糖分大約多少才適當，還有攝取糖

分的優缺點等；擴香石的製作簡易而

快速，卻有著滿滿的誠意和用心，過

程中攪拌需細心攪勻，倒入模具時還

需要敲出氣泡並弄破，才能有光滑、

顏色均勻的成品。

其次，除了營隊課程外，宥瑩講

師也教導我們如何擔任營隊中的輔導

學長；如何引導孩子們，認識、深入

理解他們；如何讓他們感到親切、有

所依，能信任輔導學長。還有大團課，

從遊戲中了解水果的種植方式，了解

再製食品與非加工食品，天然食物資

源的得來不易，當更珍惜我們的每一

口每一餐。

最後，是實際帶營隊時，活用所

學，努力了解每個孩子的個性，在短

時間內讓他們信任自己，融入課程活

動，並積極帶動小隊共同取得榮譽，

這些都是需要所有人的協助、輔導學

長間的互助，其他幹部的畫龍點睛。

有些孩子安靜內向，則需多鼓勵；有

些孩子過於活潑好動，就需要適時叮

嚀；與他們玩在一起、彼此融入成為

一個團隊，適時地給予幫助、支持，

看到孩子們在最後頒獎時的笑容，也

覺得很有成就感。抓到與孩子的默契，

看見他們純真的笑容、真摯的反饋，

是輔導學長們疲憊中最給力的補血劑。

能擔任三梯次的輔導學長，後學

真的十分榮幸，謝謝所有幹部學長的

提醒和教導，也謝謝同組輔導學長們

的包容與支持，非常開心能夠與各位

學長一起完成本次暑假的營隊活動。

※翁思汗

後學是啟化志工隊的副隊長，這

▲  帶給我們歡笑的青年志工隊。
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一年，我們一起度過了三場難忘的營

隊活動。從美妙旋律的主題曲〈魔法

城堡〉到大團遊戲，再到打飯菜和洗

碗，每一個瞬間都充滿了歡笑和成長。

看到每一位夥伴的進步，讓我感

到無比的驕傲和放心。回想起去年，

我們的學習過程中充滿尷尬跟害羞；

而今年，你們的能力有了顯著的提

升，無論是帶領活動的自信，還是處

理突發狀況的冷靜，都讓我感受到你

們的成長。特別是在美妙旋律的練習

中，你們的默契和協作讓我深感欣慰。

每當聽到〈魔法城堡〉的旋律響起，

我都能感受到我們團隊的力量和凝聚

力。

然而，時間總是過得飛快，隨著

營隊的結束，有些夥伴即將離開基隆，

迎接大學生活的新篇章，我心中充滿

了祝福和期待；希望在新的環境中，

這些夥伴能夠繼續發揮自己的才能，

結交更多的朋友，並且不忘初心，繼

續保持那份熱情和善良。

我也想特別感謝每一位夥伴的付

出和努力。沒有你們的支持和合作，

我們的營隊不可能如此成功。感謝你

們在每一個早晨的迎接、在每一個午

後的陪伴，以及在每一個夜晚的反思。

你們的每一份努力，都讓這個團隊變

得更加美好。《道德經》中說：「上

善若水，水善利萬物而不爭。」你們

就像水一樣，默默地付出，滋潤著每

一位小朋友的心靈，卻不求回報。正

是這種精神，讓我們的團隊如此特別

和強大。 

記得那次我們在演戲時，某位夥

伴因為太緊張而臉紅得跟蘋果一樣，

結果大家一起笑成一團。這些小插曲，

正是我們營隊生活中最珍貴的回憶。

祝福你們在未來的日子裡，一切順利、

心想事成。無論你們身在何處，這個

志工隊永遠是你們的家。期待明年我

們能夠再次相聚，創造更多美好的回

憶。

▲  三美科學營第一梯次大合照。


