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Writing  Gathering  Field
文 薈 篇 

相親相愛家和散　　甜言蜜語規勸參

若要前途能燦爛　　和和氣氣人人讚

慧語園地

◎ 蘇俊源

家和是萬事興旺的基石

 人之道 (17)

女兒如見：

很高興能得到妳的回信。之前曾與妳哥哥以書信來往一段時間，

感覺此一方法讓父子之間的溝通更為順暢，無形中在代溝上搭起一

座橋樑，所以才想到寫信給妳，希望在父女之間也有探討人生的一

塊園地。

家庭生活是由每一個家庭成員所組合而成的。因此，想要建立一

個幸福的家庭，是要每一個成員努力付出，做好每一個人該做的事

情；絕對不可以只要享受，卻一點也不想付出，那是很要不得的事

情。最忌諱的是，自己有錯誤不願意改進，卻容不得別人有錯誤。

如此的作法將會撕裂彼此和諧的感情，破壞美好的氣氛。「嚴以律

己，寬以待人」是古來聖賢的銘訓。唯有遵此原則，讓每位家人的

缺點少了，優點多了；也讓家人相互之間的衝突少了，和諧多了，

美滿的空間才能建立；那是屬於妳的成就，所以享有幸福是妳所應

得的。

和諧的氣氛使家人在一起能共享美好的生活空間。家庭成員多一

人營造和諧，多一分力量營造和氣，家庭勢必多一分的幸福，這是
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和和氣氣全家歡喜，卿卿我我夫妻快活，

家庭和樂是人間幸福品質的保證。 

心靈小語

天地間不變的道理。相反的，如果家庭成員中有人不想為和諧付出努

力，任性縱情地隨意破壞，只要在家裡帶入一點點暴戾之氣，這種詭

異的氣氛，馬上會影響和諧。家人之間立刻就築起一道障礙牆，造成

難以溝通的現象，相互之間的默契隨之減低。因此，本該是合作無間

的精神遭到破壞，想要家庭能興盛，就成為絕望了。

不可小看自己的一舉一動、一言一行，因為這些都是營造或破壞

和諧的關鍵。只要一個不小心，不經意地出現傷人的言行，又不知道

要隨時反省改進，自己就會成為破壞者。如果經人提醒，自己還要為

錯誤的行徑辯護，惱羞成怒，那就非常要不得了。至此

安心順心可得祥和

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　父親親示


