
新手輔導的日子

又是一學年結束，二、三百個日

子，說長不長，說短也不算短。在這段

日子裡，感謝點傳師慈悲教導，講師們

提攜厚愛，更感謝各位學長成全，因為

有大家的相挺，讓後學這一學年的輔導

生涯充滿美好的經歷及回憶。

第一次當上輔導，伴隨很多「第一

次」記憶，第一次帶道寄韻律；第一次

連絡學員來參班，第一次策劃法會，第

一次上台演戲；第一次跳舞……，好多

第一次嘗試，既新奇又有趣，雖然因看

法及觀點不同，學長彼此間偶有摩擦，

歷經時日磨練，慢慢培養出默契，懂得

為他人著想、體諒他人，大家相輔相

成、相知相伴；互相加油打氣，進而產

生了深厚的道中情感。

這段日子裡，後學曾因為工作忙碌

分身乏術，總覺得心有餘力不足；也曾

因能力不足、不知如何推展道務，一度

因孤單無助而產生了退意，萌生退出輔

導行列的念頭，主班講師的一席話點醒

了後學：「遇到困難不要只想退出，有

智慧的人會找方法克服困難，而不是找

藉口逃避；不要怕挫折、失敗，有失敗

才有成長的空間。」是啊！多貼切的一

段話，修道就是為了要增長智慧，讓我

◎ 中壢分部葉瑞蘭

們有勇氣面對磨難。上課時點傳師及講

師們常說—「生活即道場」， 堂就是社

會道場的縮小版，道務交辦上遇到困難

即退縮不前，那往後在社會大道場又該

如何自處呢?

細想老前人及前人輩們為了廣傳

大道，在當初惡劣環境中，靠著智慧與

自己的雙手，經歷了蓽路藍縷的艱苦歷

程，才有現在舒適的修道環境，我們不

是更應努力修辦道才是！「請壇經」也

指示修辦道要「不准退意，時時皆然」

的精神嗎？我們同為一師之徒，一 之

子，怎可輕言放棄？想來真覺汗顏，當

初剛任輔導時原本滿腔熱情，誓言要做

最稱職的輔導，但卻在遇上困難時臨陣

退縮，所有的熱情也輕易消耗殆盡。感

謝講師及學長們在後學最徬徨時指引方

向，堅定後學的道心，有勇氣面對以後

的挑戰。

僅以此篇獻給同為忠恕學院中壢

分部第24期的輔導學長們，感恩上天慈

悲，讓後學遇見各位學長；後學有許多

不足的地方，感謝您們一路相伴，讓後

學在修道這條路上學習、成長，無盡的

謝意說不出口，只想說——有您們真

好，感恩！

252011年3月


