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你挑著擔，

我牽著馬，

迎來日出送走晚霞。

一番番春秋冬夏，

一場場酸甜苦辣。

敢問路在何方？

路在腳下！

朋友借了一盒DVD給我，內容是電

視連續劇《西遊記》，說的是家喻戶

曉的唐僧赴西天取經的故事，上述引

文就是這部電視劇的主題歌。大唐三

藏玄奘法師之所以歷盡艱辛，西行求

法，為的是以釋所惑。

什麼是「惑」？惑即煩惱。人生

在世，煩惱甚多，但最大的煩惱莫過

於何去何從，路在何方；滾滾紅塵，

何處是歸程？

自古以來，路與道並稱，合稱道

路。不過路與道也有區別。世界上本

没有路，走的人多了，便形成了路。

人生的路有千萬條，有的路曲折崎

嶇，有的則平整舒坦。不管這些路是

怎樣走出來的，也不管它們是崎嶇或

平坦，最終要問的是它們能否帶引我

們到達目的地。看一下，我現在是往

目的地走，還是在走歪路，甚至回頭

路？因此，「路」是手段（方法），

「道」才是目的（目標）。                 

唐代著名學者李翱曾虛心請教

藥山禪師：「如何是道」？禪師以手

往上一指，又往下一指，李翱不解；

禪師再說：「雲在青天水在瓶」，

贊歎藥山禪師修煉得身體就像鶴那麼

清高，無拘無束、無罣無礙，在眾多

樹下面放著兩部經；我向禪師來問

「道」，其實也沒有什麼玄妙：雲在

天空，水在瓶中，都是事物的本來面

貌。就是說：悟見事物的本來面目，

也就明白什麼是道了。只有明白表

示世界本原、本體、規律或原理的

「道」，我們才能認清人生的路究竟

在何方！

電視劇的主題歌說得好：「路

在何方」？「路在腳下」！不是麼？

「道本一體，理無二致」，勤上 堂

了愿還鄉，金光大道就在眼前！

路在何方？
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