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難為父母 

◎ 黃淑珍

阿勳是我的表哥，有一天我拜訪

他，含著眼淚：說他不想活，自己中

風又沒錢，朋友遠離，兒女不孝(孩

子以前竟然欺負打他)；說著說著，

淚流滿面，眼淚已經奪眶而出，我

第一次見到感情這麼脆弱的男人，俗

話說「男兒有淚不輕彈」，抓緊他那

隻不靈活的右手，看著他、聽他傾

訴………。

尤其說到子女的不孝，我說「這

是你們的緣淺，過去的就讓他過去，

不要想那些不愉快的事情，好好照顧

自己，勤做復健，自己要堅強，有健

康的身體才有一切，事業才可東山再

起。」

當天回到家時，兒子問我：「瓶

子有剩一點的奶茶放到哪去了？」

我說:「因為你沒放冰箱，而且奶茶

喝多對身體不好，我把它倒掉了!」

忽然間兒子大發雷霆，似乎變了一個

模樣，失去理智，我們反目成仇，他

大聲喊著：「賠25元給我，拿來、拿

來……」我也失去理智，大發雷霆罵

他：「你把我當什麼人！我是你媽

媽，你這什麼態度！一切的食衣住行

是誰給你的？不要忘了我是你的衣食

父母。」他情緒更激動又大聲罵喊：

「不管！不管！賠25元給我，拿來、

拿來……」彼此互不相讓，於是我從

皮包拿出50元，用力丟在地上，告訴

他：「50元拿去！趕快離開我的視

線，最好不要讓我看到你……」就這

樣，他開著我的車去上班，而我含著

眼淚，目送他離去，不到五分鐘。我
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已淚流滿面，痛苦一場………

我終於瞭解表哥的心情，不是當

事者，是無法體會當時心境，尤其自

己今天在修行，更要了解一切一切都

是因果，種什麼樣的種子，開什麼樣

的花。就如同安慰表哥「這是你們的

緣淺……」但是發生在自己的身上，

便不是那麼灑脫了！

第二天早上，在我的筆記型電腦

旁，忽然看到一張百元鈔與ㄧ張便條

紙，紙上寫著：「你這個臭老母！昨

天的事很對不起，這100元還給你，

50×2倍=100元表示我的誠意，雙倍

還給你，下次不要亂倒我的飲料啦！

都不尊重我！」看了之後，我哈哈大

笑，總算他還有救、有天良，雖然我

也有點不講理！

後記

什麼是母子(女)情緣？只不過是

在這一生中，不斷的目送他，直到看

不見他的背影……。他不屬於我，我

只是給他肉體的家，雖然他從我肚腹

懷抱中出來，卻無法給他心靈的家，

他有自己的想法與心靈世界，有時候

讓我捉摸不定，就像天上的小星星，

離我好遠好遠……。中年之悟－－有

時覺得自己好寂寞孤獨！只能告訴自

己，這是必然的，世間的一切都不是

真的，包括枕邊人、子女，只不過我

與他有一段緣而已，不是一家人，不

入一家門，這段緣也許是善的，也許

是惡的，無論如何還是要好好了緣。

自己愛自己，不必冀望別人愛你，不

要過份要求他人，來達到自己的願望

與理想，因為您與您的小孩、伴侶，

共同的「交集區域」是很小的(例如結

交朋友、共同的嗜好、興趣、專長、

生活範圍、生活方式都有各自的天

地……)，告別過去，和錯誤經驗說再

見，展望未來，打開心門，希望能締

造美好的後半生。

修行要時時自我提昇與學習，人

生不是變老，而是要變好，做自己該

做的事，把握當下，生命有限希望無

窮，只要我想前進，別人是無法阻止

的；欣賞自己，肯定自己，為自己而

活，做最好的自己，做自己的主人，

也做別人的貴人。兒孫自有兒孫福，

莫為兒孫做牛馬，留財不如留德。

他們會有自己的一片天空，看開一點

吧！人都有自己要走的路，我們不可

能操縱孩子的命運，只能適時的點醒

他，就讓一切隨緣吧！
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