
◎ 新店區師資提供

baby班.................陳美淑   

感謝天恩師德，為道務的傳承而

開設了道育班(品格教育班)，讓現在

的莘莘學子與道結緣，又能更進一步

將道弘揚，給予時下眾多徬惶的學子

人生的指引。

新店區在民國86年（1997年）就

開始設兒童讀經班，目的也是要讓小

朋友能與古聖先賢接觸，藉以提昇小

朋友內在品德，又更能提昇小朋友的

文學素養;爾後點傳師及前賢知道品格

教育班的課程對小朋友而言是豐富、

多元化的，所以就開設了此班程，因

此現階段的讀經班不再是靜態的，它

非常適合現在的孩子，如後學的小孩

就很喜歡到 堂上課，且在師資們鼓

勵下，原本不是很有自信的她，已變

得更有自信心，真要感謝天恩師德﹗

新店師資們﹗大家辛苦了﹗

上課時間是每月第一及第三

星期六晚上7:00~9:30。在上課前6 

:00~7:00是難得的家庭聚餐時刻，孩

子這時候依偎在父母身旁，享受親子

時光，此時的畫面也正是我現今社會

所急需的，不是嗎﹖

Baby班是以學齡前小朋友為主，

課程包含了讀經、說故事、美勞創作

及團體遊戲。聽故事是孩子最喜歡的

了﹗我們以說故事或看簡短影片的方

式與孩子做互動，更進一步引導他們

應知的生活常規。藉美勞活動中得以

讓小朋友手腦並用，並在做中學習創

造力與該有的基本禮儀。孩子也需要

有動動肢體的時候，所以也會安排律

先天道院天禧堂

         品格教育班成果
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▲ 以故事、戲劇呈現，來引起孩子共鳴與省思。
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動或團體遊戲。

後學深感孩子的那一份純真，

自然無邪，也正是我們要回歸的原

點，因此在baby班除了給予小朋友，

相對也讓後學有學習與成長的機會，

師資也感受到孩子在成長了，在進步

了……本來上課愛說話的小朋友經過

一年多的課程洗禮，上課不再頂嘴，

也有禮貌多了;本來靜不下來聽故事的

孩子，也漸漸的能學習課程的感受。

自從參與品格教育班的學習，也

真的深深感受到師尊慈語：「這道德

培育班，為師一定一路護持到底。為

師要的師資是萬萬千千，千千萬萬，

只要你真心願意開班，為師一定恭請

萬仙菩薩打幫助道，助你們開展成

功！」師尊的慈悲大願一直在給我們

加持，「為孩子們美好的明天，我們

願意真誠的付出今天！」諸位前賢為

了下一代，讓我們一起邁開步伐，完

成師尊大人的心願。

小初班...............小初師資 

小初這群可愛的孩子是由小一至

小三所組成。尤其面對剛由幼稚園升上

小學的稚子們，最重要的莫過於教他們

該有的規矩、禮節，讓他們有所規範。

課前的團康活動是孩子們的最

愛，透過活動讓彼此互動，讓他們更

有凝聚力；接下來的讀經活動藉由公

開獎勵的方式，讓孩子勇敢上台背

誦經典，去年的會考班員積極參與，

皆有不錯的表現。正課教學以多元智

慧學習管道，活潑方式呈現：不論以

故事、戲劇、影片欣賞等，都能夠引

起孩子的共鳴與省思；「威廉的洋娃

娃」—讓孩子了解男女要學習彼此尊

重與欣賞；「佛陀的一生」DVD影片—

體認佛陀慈悲喜捨的偉大、「林益增

給孩子的一封信」—體諒父母的不完

美，但對子女的愛是永不變的。最後

的體驗課則由分享了解班員的想法，

進而適時導正。

道育班至今邁入第五年，謝謝

凱媗學長的用心堅持，沒有她的大力 
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▲ 透過活潑多元的課程，啟發生命德育。

push，無法成就這個班。尤其自己是否

足以作良好的示範，深恐將道育班的宗

旨失真而有所偏頗。回想當初開斑，連

自己的小孩都覺得無趣；慢慢修正後，

氣氛熱絡起來，整個感覺、目標也能孕

育其中。邦鈺由消極怯步轉而專注投

入、尉嘉的樂觀進取足為楷模、家華亦

由沉默寡言進而積極主動、均致也變得

更貼心懂事。記得一個家長開心地和後

學分享：「我們家冠廷居然主動幫我做

家事，還倒水給我喝。」這個回饋對我

們來說是莫大地鼓舞，雖然不知能持續

多久，但相信善根的種子已在心中深

耕。當然很多事不是一蹴可幾的，尤其

內在的品格，更是要經過長時間潛移默

化的效果。

要想贏得小朋友的信任交心，

有待長時間的耕耘及付出。用愛與真

誠接納孩子，不因孩子的背景有所分

別，學習用一顆真誠的心，用愛、專

注、傾聽孩子的聲音，將道融入生活

中，進而導正孩子的行為，啟發良知

良能，期望他們在品格教育的薰陶下

成長茁壯。

後學在上過道育班後，不敢說有

多大改變，但每每因凡塵俗事而對先

生、孩子起無名時，會先深呼吸，然後

盡量提醒自己，不要動氣，要去轉念，

學習多自我觀照，學習以佛心去待人處

事。這是後學的最大收穫。道育班已成

為後學生活中的一部分，無法割捨這群

可愛的孩子們，更懷著一份責任與使命

感，與孩子共同學習成長。

小高班................ 謝義勇                                                          

在現今教養觀念下，父母對子女

的教育皆以「萬般皆下品，惟有讀書

高」唯依歸，追逐明星學校，測驗高分

才藝多寡及功課好壞，只要肯讀書其他

的事都不重要，以致父母如朋友，兄不

讓弟不恭，只要我喜歡有什麼不可以！

倫理道德何在﹖這真是我們想培養的下

一代﹖在這種危險的社會價值觀下，幸

有機緣與德慧道場黃玉玉點傳師學習，

一群志同道合、理念相近的道場同修在

回到新店區後，於93年（2004年）開始

學習 道育班運作。

堂的小菩薩有一特質，就是比
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較害羞，小高班更因不大不小，互動

間更形尷尬，於是經由暖身活動拉近

彼此距離，讀經課程收攝情緒，多元

活潑的正課講解，再經由同學相互發

言討論，啟發知能，從根本了解其中

每位同學認知上的差異，再以體驗課

程讓他們以表演或親自體驗的方式，

讓他們了解父母的辛勞或己所不欲勿

施於人……等內容，循循善誘。

經由這樣多元活潑的課程，孩

子更能體會那艱深不易體會的倫理道

德，剛開始師資們也是戰戰兢兢，捧

著已經上過課也演練過的教案，還是

擔心著自己是否「夠格」來示範這樣

崇高的道育課程。最後，師資們的信

心卻是被這群孩子激勵的。   

上完「孝父母」後，有一個孩子

在母親節時送

給 她 的 母 親

「不一樣的禮

物」是一張張

兌換券：「洗

衣券」、「晾

衣券」、「按

摩券」、「洗

碗券」……其

中，有一張叫

做「年度僕人

券」，換言之就是媽媽可以一整年有

位揮之即來的小僕人，這位媽媽可是

樂壞了，孩子的貼心舉止讓她感動不

已。還有，班內有名的孝子景揚及妹

妹更是孩子們的榜樣，他們總是每天

清晨五點半起床，即使在冬天，依依

不捨離開的溫暖被窩，鬧鐘一響他們

就趕緊穿好衣服，幫媽媽搬著一箱箱

的水果，讓媽媽可以來得及在市場上

鋪貨，七點整才又背著書包去上學，

似乎這些行為也不是在道育班短短兩

三年就能有的「成就」，原來景揚和

妹妹從小就在「先天道院兒童讀經

班」浸潤學習，早就將這些經典真正

落實於生活中﹗嘿嘿﹗老師也要跟你

們學習呢﹗  

當然也有一起哭的時候，在「父

子倫」中，一

場 課 後 的 分

享，請孩子們

畫自己和家人

的關係圖，用

可愛的方式畫

下來，一篇篇

卡通人物的繪

圖，一張張感

動的分享。後

學記得，有一
▲ �走向戶外，感受大自然的奧妙。



張圖：孩子將自己和哥哥蜷縮在角

落，爸爸畫得遠遠的！沒有交集！媽

媽則是臉黑黑的！「我們不敢跟他說

話，他也不想理我們吧！」、「他會

關心我們嗎﹖」這是孩子在說明這張

圖時，一字一句慢慢吐出來的，孩子

流著眼淚，不想講，師資也不會勉強

他一定要說，但孩子願意說時，卻是

因為對這個團體有信任感。那一天，

孩子說了很多……孩子哭了，師資也

哭了，我們抱在一起。什麼時候，後

學能和他們的心如此貼近，還需要長

篇大論嗎﹖回家的路上，小女兒一直

要黏在我身旁，連頭髮也要抓起來親

一親，我不知道她在那一組分享了什

麼，只是非常清楚的了解「幸福」就

在我眼前。 

聯合國教科文組織指出：「讓學

生變好，比讓學生變聰明來得重要許

多。」然而教師的一言一行對學生行

為與想法的影響不容忽視，所謂「身

教重於言教」，教師的以身作則及營

造一個關懷與民主的學習環境，其效

果遠大於教師直接的教導學生。有句

話說：當我們給孩子一點點，他們會

用他們的生命去放大。因此……必須

誡慎學習，用心準備，孩子因道育班

學會了「孝順」、「重師尊」、「愛

地球」、「守信」……孩子因為道育

班學會了感恩，身為師資的我們因為

要準備功課，做孩子的典範，讓自己

在付出的同時卻得到更多，相信只要

有心去做，仙佛一定會護持我們。
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▲ �透過參訪交流，讓我們觀摩學習。


