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您對母親的孝心感恩知多少
◎ 黃文得 整理

父母疼子是水流長，子想父母似如樹尾一陣風 (台語發聲)

母親節，是每一位兒女會特別感

謝母親的日子。

不過，您祇是在母親節想到您母

親辛勞、恩情似海深，還是整年每一

天都在感激母親的恩情？您想不想知

道自己孝心、感激母親的程度呢？回

答下列十個問題，把分數加起來，可

以讓您省思一番。

一、經濟許可下您隔多久才買一束她

喜愛的鮮花或喜歡的東西送給母

親？

(a)不定時、經常。

(b)在某些有紀念性的日子，或

覺得辜負母親好意的時候。

(c)從來沒有。

二、您會晚上經常在和母親輕鬆談

談，白天她做了些什麼事，過得

是否愉快嗎？

(a)常常。

(b)有時間，尤其是有特別的事

情。

(c)從來沒有問過，不曾想過這

種事。

三、您是否常告訴母親您愛她？

(a)從來沒有，因為不好意思。

(b)如果她先說，有時也會說。

(c)常常說。

四、您母親是否常能照自己的意思看

想看的電視節目？

(a)從來沒有，反正她也沒有時

間。

(b)有時，當一家人輪流看愛看

的節目。

(c)常常能看到。

五、您母親是否替您洗衣服或打掃和

整理房間？

(a)常常。

(b)有時。

(c)從來沒有。

六、您是否曾把早餐或茶水送到母親

的房間。

(a)常常。
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(b)在她身體不舒服的時候。

(c)從來沒有。

七、一家人出去玩的時候，決定地點

之前，是否曾考慮母親的興趣？

(a)常常，她通常選擇自己愛去

的地方。

(b)有時，找一個大家都想去的

地方。

(c)從來沒有，她一同去，祇為

了替我們提野餐盒。

八、您的秘密有多少與母親分享？

(a)什麼都說。

(b)只說我認為她能了解、接受

的事。

(c)從來不說，說了她會修理

我。

九、有困難的時候，您先去找誰？

(a)當然是媽媽。

(b)媽媽或爸爸。

(c)兄姊、朋友。

十、如果您有事出門，發現您無法準

時回家吃飯，您是不是會打電話

給母親？

(a)常常，我不希望母親為我擔

憂。

(b)我想打，忘記的話她也會諒

解。

(c)從來不打。

【計分】

一、二題：

(a)=10分、(b)=5分、(c)=0分

三～五題：

(a)=0分、(b)=5分、(c)=１0分 

六～十題：

(a)=10分、(b)=5分、(c)=0分

【評析】

★六十到一百分之間：

您很了解母親辛苦難為，有感

覺母親也有她自己的需要，母親在您

家裡是個重要支柱，您重視母親的意

見，也盡可能將母親納入您個人的生

活圈內，您絕對是個孝順的孩子。

★三十分到六十分之間：

感念母親的恩情是理所當然，

多關心母親是絕對正面，雖然不必事

事跟母親採取一致的意見，但是您不

妨多花一點時間，使母親除了和您是

生、養、育關係外，還是您的終身良

友。

★○到三十分之間：

少有體會母親的辛苦？夜深人靜

時也該會想到母親的感覺，說幾句內

心感激的話不難辦到吧！不要等到有

了兒女才了解母親的辛苦，希望把每

一天都能當做母親節。


