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澳洲忠恕道院提供．文

（續上期）

第一天的活動中，

我們也為小朋友準備

了J o e哥哥說故事時

間， J o e哥哥以彩

色的電腦圖片，以

生動的說故事技巧，將小朋友帶入故

事情節裡，看著小朋友一個個目不轉

睛的盯著電腦螢幕及J o e哥哥，深怕

遺漏了重要的情節，後學深信，這不

只是一個護生的故事，而且在小朋友

小小的心靈裡，種下一個慈悲的種

子，一個眾生平等的觀念，也為他們

奠定與眾生結善緣的基礎。

從第一天開始，我們就灌輸小朋

友團隊精神的重要性。第一天安排一

些團康活動，這些活動要求全組小朋

友共同合作，以達到最好的成績。

其中有一個活動是踩報紙，這

個活動是比賽哪一組能夠踩

在最小的報紙上為最贏家。其
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△大家一起打氣加油！
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中有一組的小朋友突發奇想，全組將

一隻腳踩在鞋上，另一隻沒穿鞋的腳

在報紙上疊了起來，而他們最後竟然

能「疊」在一張比手掌小的紙上，當

場讓所有服務人員嘆為觀止。真的是

長江後浪推前浪。他們有如此高的智

慧運用在遊戲上，希望他們也能用這

智慧在往後的修道路上。

第一天的活動終於接近尾聲，但

是小朋友還興高采烈不想睡，而那些

原本哭著要回家的

小朋友，因為認識

了新朋友得到歸屬

感，因此他們決定

留下來與大家同

樂。有些擔心的家

長還打電話來 堂

查看情況，知道小

朋友都很開心，父母也安心許多。９

點熄燈，但對於那些過度興奮的小朋

友而言，這只是另一個階段的開始，

即使他們都洗好澡，穿睡衣躺在床

上，卻無法阻止他們和身邊室友分享

這一天的種種。一天下來，輔導學長

都累了，但小朋友卻個個精力充沛，

真的苦了輔導學長，就這樣半夢半醒

地度過一晚。

前賢 曾 經

說過，若一個

人的心能夠清靜無

染，自然精氣神就

會充足，後學

一直沒有很深的

體驗，直到這次育樂營聽說有的小朋

友聊天聊到天亮，有的到２點才睡，

有的４點就起床準備一整天的活動開

始。天呀！後學早上看到他們時，每

一個人都興高彩烈

的告訴後學昨天多

晚睡又多早起，後

學此刻才明白前賢

說過的話，也才明

白心的力量有這麼

大。

第二天的活動可謂是此次育樂營

的最重要部分，除了教小朋友讀經典

外，也有專題教導生活禮儀及道場禮

儀，及給小朋友機會靜心抄心經；在

動的方面，給每一小組練習表演的機

會，分站遊戲及最重要的營火晚會。

這一連串活動非常緊湊，由於帶的人

很用心，玩的人很開心，讓整個活動
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△我的姿勢不錯吧！
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的 熱 度 持 續 上

升，為了讓輔導學

長們不要過度消

耗體力，因此在

緊湊的流程中找機會

給輔導學長休息，以

儲備足夠的體力，以因應這次育樂營

的最高潮－營火晚會。

營火晚會可以稱得上是雙營火晚

會，因為在下午天公突然下起大雨，

輔導學長們緊急開

會決定改為室內營

火。基本上不太容

易，但是三個臭皮

匠勝過一個諸葛

亮，何況我們這些

輔導都是有智慧的

修道人呢？所以問

題不大，也一一解決。當營火晚會開

始前２小時，雨竟然停了，太陽也出

來了，卓點傳師很慈悲的說：太陽都

出來了，應該可以辦戶外營火。後學

看看營火場地還有些積水，心裡存著

真的到時候會乾嗎？點傳師以很肯定

的口氣告訴後學，等一下地上就會乾

了。道場上講的是尊重天命，而點傳

師說的話就是聖言量，是必須去尊敬

的。於是後學及其他學長就到營火場

地搭營火，並將原本搭好的室內營火

拆掉。果真，到活動開始，地上全部

都乾了，學員們也因此能夠看到真正

的營火，也將育樂營帶到最高潮。有

些家長也來參加營火晚會，對於各小

組的表演讚許有加，甚至參與活動中

的遊戲；有些小朋友玩的太高興忘記

營火在中間，有時跑的太靠近火堆。

因此有幾位學長站在中間當作營火的

守護者，也為這次營火晚會寫下很特

殊的一頁。

在 晚會 之

後，小朋友的

情緒都非常高

漲，要他們吃

完點心洗完澡

後乖乖睡覺根

本不可能。但

是有前車之鑑，我們決定規定學員，

若有人在７點以前起床的，要隨值星

長去拔野草。說到玩每位學員都想搶

第一，但說到要被罰，每個都不願

意。因此這招奏效讓所有的學員都睡

到隔天７點，而輔導也因此得到一夜

真真的休息。

活動的最後一天，給學員自製相
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△讀經，大人小孩一起來。
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框，在活動結束前每位學員都做好一

個相框並拍照留念，這將是另一個有

意義的紀念品。

最 後 一 天 的 行

程，邀請家長們

一起參與活動，

大部分的家長都

準時到達，我們

設計由家長陪讀

心經、三字經及

唐詩。由家長驚訝的眼神看來，似乎

對於自己的子女能夠在這麼短時間內

會讀這些經文詩句感到震撼。在親子

活動中，不難發現到父母親與子女間

的親密互動。有一個活動用布簾將媽

媽及小孩分開，然後問一個小朋友：

為什麼你認為那是你媽媽的手？６歲

的學員竟然說：我媽媽的手油油的我

記得。在布簾另一邊的媽媽高興的不

得了。

活動最後一天，卓點傳師也為大

家講一堂孝道，點傳師特地以很簡單

的中文講述著意義深遠的道理。看著

學員專注地聆聽點傳師的法語，我們

知道這些未來的菩薩不只聽在耳裡也

記在心裡。天下沒有不散的筵席，活

動也接近尾聲，學員們一一打包行李

卻個個捨不得離開。當我們問到下次

活動要不要來，那回應「要」的聲音

幾乎把 堂的屋頂掀開，由他們臉上

的笑容及肯定有力的

回答，我們心裡都很

明白，這次活動也許

不是盡善盡美，但學

員們都體會到我們的

盡心盡力。從他們三

天前吵著要回去，到

三天後捨不得離開，

看著那些學員，三天前連什麼是心經

或是三字經都沒聽過，到三天後竟然

有的可以背起來，甚至有的學員回家

後還經常拿出來複習，所有活動前準

備，到活動結束後打掃環境的辛苦都

值得了。

這是澳洲忠恕道院第一次辦的育

樂營，相信這次活動不只學員有收

穫，輔導之間也拉近不少距離，有了

這股團結的力量，將會成為推展道務

的一股很大的動力，就讓我們為忠恕

道院加油！！

（全文完）
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△是我先舉手的啦！
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