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朗日塘巴生長在拉薩西部，他專修慈心與悲心。

他看到缺點都是自己的，看到功德都是他人的。

在寺院圍牆之內，因為他慈悲心的感召，動物居然能互不傷害，貓不吃老

鼠，狗也不互相打架。

有一天朗日塘巴正在講經時，突然有位婦女抱著嬰兒對他說：「這是你的

孩子，你應該扶養他。」他不說一聲，把孩子收下，當時他並無畏懼及憤怒

心。這在大眾之前，一般人都會受不了，何況是位很有修持，而又精進的修行

人，是種嚴重打擊，也是件難堪的事，可是他卻能處之泰然的收下嬰兒。

扶養了兩年，那位婦人向他懺悔，請求原諒她的誣陷，要求抱回孩子，他

也就把孩子還給她。

他是位非常圓滿修持喜捨的修行者，連呼吸都不浪費，呼氣時都想把一切

功德給眾生；吸氣時眾生的一切痛苦由他承受，實在是一位圓滿的修行者！
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