
求道，是從來也沒想過的事，更

沒想到，今天後學已然踏上修道之

路。有人問說求道修道的好處，後學

告訴他：「哪有好處？以前和老婆意

見不合時還可以據理力爭，甚至強詞

奪理，總要爭個她輸我勝，現在不論

對錯只能忍氣吞聲、委曲求全，因為

老婆會說『耶！你現今在修道耶！修

道人怎麼可以如此大聲爭辯，就算有

理也不該得理不饒人呀，你有在修道

嗎！？』一句話就令後學啞口無言。

小孩如果有錯也不能再隨意責罵了，

遇到頂嘴也必須強忍怒氣、苦口婆心

地與孩子溝通，並且要說之以情、勸

之以理，如今脾氣要收歛不能再隨興

發怒了。還有當同事工作進度延誤卻

不願加班完成時，現在也不能強制要

求，當然更不至於擺臉色，還需設身

處地替他們著想，然後自己累到三更

半夜幫忙完成。而開車回家時，當我

們乖乖地行駛在左轉線道苦候車陣，

卻經常碰到駕駛人欲從外側車道違規

切入，以前就是硬不肯讓他們插隊，

因為最討厭這種不遵守交通規則的人

了，可現在就會想也許人家剛巧有急

事趕辦，車速就自然會慢下來讓由他

們先行。你想想看，修道人必須要放

棄各種自我的喜怒好惡，還要吃虧忍

讓，哪有好處？」

記得，一開始後學是帶著懵懂期

待的心態參加新民班，因為不知道上

課內容究竟是什麼，能夠有什麼收

穫？也不知道自己有沒有慧根，更不

知道忙碌的自己能否撥出時間且持續

不懈的堅持到底。所以，在上了一週

的課程後，第一是對於講課內容並不

是很感興趣；其次是覺得自己還沒有

到達這層次；再者對於參辭駕之跪

拜、叩首禮儀的繁瑣也感到不解，有

點想打退堂鼓；而剛好第二週有事便

托詞不去。誰知班長竟好像知曉後學

心思似的，一直打電話來聊敘，述說

一些人生與求道的道理。雖然自己並

沒有被這些大道理給說服，但卻被這
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樣的精神給感動了。突然自己迴心一

想，點傳師和班長與後學皆素昧平

生，卻不僅特別到家裡來拜訪，又鍥

而不舍的花費時間與後學談論道理，

點傳師更是費盡心思準備了許多豐富

可口的素食料理供大家享用，他們如

此用心的渡人辦道，並沒能從後學這

兒撈到什麼好處，如此的無私熱忱究

竟為的是什麼啊？後學想了想，那就

是－天命吧！於是，重新帶著期待與

學習的心情繼續參加新民班，每隔一

週就回到 堂沐浴師恩，從點傳師和

講師們身上窺得到一些啟示，並挖得

一些寶。

在持續九個月的耳濡目染中也才

漸漸地了解到，原來道就在自身啊！

我們可以從每天的生活中躬身實踐，

應證修道；我們可以在家修，而不必

出家修；從日常生活中潛移默化、明

心淨性、修身齊家，這就是我們入門

之道。想想，因為修持而有著同理

心，懂得夫妻之間應尊重和包涵的相

處之道的實踐，修道後夫妻感情更加

恩愛了；因為有了包容和肯定，親子

關係也更為融洽；也因為能夠將心比

心、互相體諒，同事之間、工作效率

以及公司業務也都提昇了；同時開車

時也感覺心平氣和而較為輕鬆，不致

心浮氣燥弄得經常鬧胃痛，當然更避

免了發生車禍的糾紛。喔！原來放棄

各種自我的喜怒好惡、吃虧忍讓的好

處竟在這兒！這些都是我們日常生活

中伸手踏足可及的生命痕跡，不但是

親身體驗且是有目共睹的事實。是

啊！修道讓我們明白反觀自照，重新

找回自我光明的本性，只要我們真心

謹遵道理修持，躬身踐行，求道修道

的好處在我們平常的生活之間就已然

得到了啊！

雖然，在修道的路上後學才剛起

步，對於道理的理解程度疏淺，乃至

師尊、前人的慈訓猶尚無緣領會，未

來仍有一條漫長的路要走。但是，對

於點傳師的教誨銘記在心：「道由師

傳，修在念轉」、「不識本心，學法無

益」、「放心放心，把心放下，放下心

來，有慮有得」、「香花供佛，何不自

己打開心花」，這許許多多的金言玉

語，在在深植並啟發後學的智慧心

田。感恩地期盼未來能和學長們在點

傳師的指引下，得道證道，普渡眾

生。

（作者為先天道院三重區培德

班員）
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