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晢南海古佛修道時間才幾年而已就可以功圓果滿，可是我

呢？三十年的歲月了，依舊還是在苦海 浮沉，多慚愧！

多可憐！

晢如果今天再不對自己嚴厲的話，恐怕二十年後，依然還是

如此，不會有成績的。

晢脾氣毛病通通改、除掉。不要一看到不順心的，就大發雷

霆，心浮氣躁的。把心收回來，二目要迴光，元神作主，

無是非之對待。

晢心要吃素，心齋！「清口」並不是只有嘴巴在吃素而已，

心更要清靜，莫說今天要如何？明天又要如何？事情想了

一大堆，真正去做的又有多少？這叫心不清，怎麼會辦好

事情！

馮蒱萱雞遺作

馬悟明雞提供

笴萱平語選集
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